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Müde komme ich nach Hause und freue 
mich auf frisches Obst. Aber das darf 
doch nicht wahr sein! „Haustiere“!

Sicher kennen auch Sie die Milli-
onen an fliegenden, nicht einge-
ladenen Besucher um und an der  
Obstschale! Ich rücke, wenn es ganz 
schlimm ist, mit dem Staubsauger 
aus und gehe so auf Obstfliegenfang. 
Aber es sind nicht nur die Obstfliegen, 
die meinen Genuss an frischem Obst beein-
trächtigen. Leider sind auf unseren Äpfeln, 
Birnen, Bananen unansehnliche Flecken. Ja 
selbst die Mandarinen sind relativ schnell mit 
Schimmel befallen und landen ungenießbar 
im Abfallkübel. 

Da kommt mir folgende Geschichte in den 
Sinn: Eine Lehrerin brachte am Schulanfang 
ein paar wunderschöne rotbäckige Äpfel mit in 
den Unterricht und lud die Kinder ein, sich vor-
zustellen das wären sie. Auch hatte sie zwei 
andere Äpfel mit, die schon eine Druckstelle 
hatten. Sie meinte, diese stehen eher für man-
che Freunde, die  keinen so guten Einfluss auf 
sie hätten. Nun packte sie beide Sorten der 
Äpfel in einen Sack und legte diese in einen 
Kasten.

Sicher können Sie schon erahnen was in ein, 
zwei Wochen  passierte. Kein Apfel war mehr 
genießbar. Alle hatten ihre Farbe und ihr Aus-
sehen verloren. 
Diese Geschichte machte mich sehr nach-

denklich. Ich muss daran den-
ken, welche Begegnungen, 

Freundschaften, Erleb-
nisse täglich meinen/
unseren Kindern 
begegnen! Nicht nur 
in der Schule, auch 
im Bus, auf der Stra-
ße, im Tanzkurs, im 

Wer schon einmal von Villach aus an die Adria 
gefahren ist, kennt den Tagliamento, zumin-
dest vom Sehen. Das war für uns als Familie 
genauso. Bis wir mit unserem Wohnwagen die 
Flußlandschaft selbst entdeckten. Die schöne 
Landschaft, das tolle Flußbett und die vielen 
Möglichkeiten, den Fluß zu genießen hat uns 
so begeistert, daß wir als Familie seit vielen 
Jahren dort den Urlaub verbringen. Mit der 
Zeit wuchs bei uns als Familie der Wunsch, 
dort einmal eine Familienwoche anzubieten. 
Im August war es dann soweit. Team.F Öster-
reich führte eine Fluß-Abenteuer-Woche mit 
etwa 100 Personen durch. In der Nähe von 
San Daniele, auf einem Privatgrundstück, in 
Zelten und Wohnwagen und mit relativ wenig 
Infrastruktur vor Ort, aber dafür direkt an der 
schönsten Stelle des Tagliamentos. 

Zwei Wochen vor der Familienwoche begann 
das Küchenteam in Regau mit den Vorberei-
tungen. Die Hauptmahlzeiten wurden gekocht 
und tiefgefroren. Mit einem eigens angemie-
teten Tiefkühl-LKW transportierten wir das 
Essen nach Italien. Die notwendigen sanitären 
Anlagen nahmen wir in einem speziellen Sani-
tär-Anhänger (2 Duschen und 2 WC) ebenfalls 
mit. Welch ein Abenteuer! Am Sonntag stand 
die Anreise der Familien auf dem Programm. 
Nach und nach entstand eine richtige „Zelt-
stadt“ mit 3 Dörfern, geleitet von jeweils einem 
Bürgermeister-Ehepaar. In den Dörfern fan-
den die Familien während der Familienwoche 
ein wenig „Heimat“. Das Erleben der schönen 
Landschaft, die inhaltliche Stärkung der Fami-
lie und die gemeinsam erlebten Abenteuer 
machten diese Familienwoche so speziell.
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Fernseher, Werbeplakate und so wei-
ter. So viel, das mir manches Mal 

richtig Angst und Bange wird. Ja, 
ich selber bin doch täglich Einflüs-
sen ausgesetzt, die an mir mitun-
ter Flecken hinterlassen.

„Macht euch nichts vor! 
Schlechter Umgang verdirbt 

gute Sitte!“ 
1 Korinther 15,33

Ein harter Satz - nicht wahr?
Ich möchte Sie ermutigen wachsam zu sein 
und Ihre Kinder behutsam und verantwor-
tungsvoll ins Leben zu begleiten. Bleiben Sie 
mit ihnen im Gespräch und schalten Sie Ihre 
Alarmglocken ein. Und helfen Sie ihnen, gute 
Früchte zu bilden. Überprüfen Sie ab und zu 
die Freundschaften Ihrer Kinder. Aber auch  
Ihre eigenen Bekanntschaften und den Inhalt 
des nächsten Filmes.

Ich habe es mir zur Gewohnheit gemacht 
mindestens zweimal im Jahr einen größe-
ren Aufräumtag durchzuführen. Mittlerweile 
haben auch meine Kinder große Freude daran 
Sachen, die Flecken hinterlassen können, in 
den Müll zu schmeißen. Das tut gut und befreit 
und schafft Platz für Dinge die uns gut tun. 
Gott steht Ihnen mit Freude und Weisheit bei, 
Aufzuräumen, Ordnung zu schaffen und Pro-
bleme rechtzeitig zu erkennen. Haben Sie den 
Mut entsprechend zu handeln.

Wir können darauf vertrauen, dass Gott uns 
bei diesen wichtigen Aspekten der Erzie-
hung beistehen wird und uns Kraft, Liebe und 
Geduld schenken möchte. Denn unsere Kin-
der sind so wunderbar, wertvoll und einmalig.

Wir von Team.F wünschen Ihnen viele gute 
Vitamine, Gottes reichen Segen und eine 
wunderbare Zeit mit Ihren Kindern!

Das Genießen der schönen Landschaft. 

Der Tagliamento ist ein Fluß, der nicht regu-
liert wurde. Das Flußbett ist zwischen 100 
und 2000 Meter breit. Während der Schnee-
schmelze im Frühling verwandelt sich der 
Tagliamento in eine sehr reizvolle Landschaft 
mit vielen kleine und größere Flussarme, mit 
Inseln, Gumpen und vielem mehr. 

Die Stärkung der Familie. 

An jedem Morgen gab es ein Programm. Nicht 
aufgeteilt nach Eltern und Kinder, sondern für 
die ganze Familie. Das gemeinsame Hören 
war uns sehr wichtig. Eine Herausforderung 
für alle – doch wenn die Kinder das Evan-
gelium verstehen, dann profitieren auch die 
Eltern. Und wenn man gemeinsam hört, dann 
kann man auch gemeinsam darüber reden. 

Das Abenteuer-Programm. 

Mit LKW-Reifen sich den Fluss hinunter trei-
ben zu lassen, mit dem Surfbrett gegen die 
Strömung zu kämpfen oder von Felsen in azur-
blaues Wasser zu springen – um nur einige 
Möglichkeiten zu erwähnen. Viele Teilnehmer 
gingen am Dienstag Nachmittag zum ersten 
Mal fischen. Das Töten und Ausnehmen der 
Fische war für viele ein großes Abenteuer. Am 
Abend gab es Fisch vom Grill. Etwas Beson-
ders gab es für alle, die bei der Übernachtung 
im „1000-Sterne-Hotel“ (die leider sprichwört-
lich ins Wasser viel), nicht mitgingen: Gemein-
sam wurden 5 Pizza-Öfen mitten im Flußbett 
gebaut. Der Geschmack der Pizza war einma-
lig, unvergeßlich – einfach traumhaft. 

Die Familienwoche hat uns allen viel Spaß 
bereitet und für den Alltag stark ermutigt: Als 
Familie gemeinsam unterwegs zu sein und 
miteinander etwas zu erleben. 
Denn das gemeinsam Gehörte und das mitei-
nander Erlebte schweißt die Familie doch sehr 
zusammen. 

Welch ein wundervolles Spätsommer-
Wochenende! Bei schönstem Wetter mit 
grandioser Fernsicht machte sich fast ein 
Dutzend fröhlicher Männer auf den Weg 
vom Steinbachtal zur Ybbstalerhütte und 
weiter auf die umliegenden Gipfelhöhen. 
Über 1000 Höhenmeter gleich am ersten 
Tag – Das war für mich als „Flachland-
Ötzi“ schon eine kleine Herausforderung. 
Aber wir haben die Anstiege bestens 
gemeinsam gemeistert. Besonders 
beeindruckend war dabei, wie fürsorglich, 

rücksichtnehmend und ermutigend unse-
re beiden „Leitwölfe“, Peter Erhardt und 
Ernst Hagmüller, für uns alle waren: Die-
ser Geist der gegenseitigen Wertschät-
zung hat unsere gesamte gemeinsame 
Zeit geprägt.

Wir bekamen einige anregende Fragen 
mit auf unseren Weg, die das Gespräch 
miteinander unterstützen sollten. Was 
uns bewegt, wo wir an Grenzen kom-
men, all dem konnten wir Raum geben. 
Doch immer wieder hat, wie ich es 
empfunden habe, auch der Herr selbst 
Sein Programm mit uns gemacht. Eine 
unbändige Kraft war zu spüren beim 

gemeinsamen Lobpreis am Gipfel. Eine 
Einheit im Vaterunser-Gebet, die konfes-
sionelle Grenzen überwindet.

Ein besonderer Höhepunkt war sicherlich 
der Adler, der sich am Gipfel des Dürren-
steins unmittelbar vor unseren Augen 
in die Lüfte erhob, bis er hoch oben am 
Himmel mit dem Auge nicht mehr zu 
erkennen war: „Großer Gott, wir loben 
Dich, Herr, wir preisen Deine Stärke ...“.

Wir sind sicherlich Alle als gestärkte und 
ermutigte Männer mit frischer Kraft wie-
der heimgekehrt. Dank an alle, die dieses 
großartige Erlebnis ermöglicht haben.

uFinanzen
Ein paar Worte ... 

Mit großer Dankbarkeit 
blicken wir zurück auf das 
Jahr 2011. Ein Jahr mit 
Höhen und Tiefen.
Im Frühjahr erlebten wir 
eine ungewöhnliche „Durst-
phase“. Dadurch waren 
wir mit einem Minus von 
4.500 € konfrontiert. In den 
Monaten Mai, Juni und Juli 
freuten wir uns sehr, daß 
unsere Familienarbeit mit 
vielen Spenden unterstützt 
wurde. Das Minus wurde 
dadurch reduziert. Das hat 
uns sehr viel Mut gemacht. 
Nun, das Jahr geht so lang-
sam zu Ende. 
Wie immer ist der Bedarf 
an finanziellen Mitteln zum 
Jahresende sehr hoch. Um 
alle Ausgaben abdecken 
zu können (Sozialversiche-
rungsbeiträge, Lohnkosten, 
Druck- und Portokosten für 
den Versand, Bürokosten, 
u.v.m.) sind bis Ende des 
Jahres schätzungswei-
se Spenden in Höhe von 
5.000 € notwendig. Das 
ist viel Geld. Wie ein groß-
er Berg, der vor uns steht. 
Trotzdem sind wir guten 
Mutes.
Wenn Viele eine Weih-
nachtsspende für die Fami-
lienarbeit geben, dann kann 
der Berg abgetragen wer-
den und wir können ohne 
finanzielle Belastung in 
das kommende Jahr 2012 
blicken.
Für Ihre Unterstützung sind 
wir sehr dankbar.

Werner März

u	Eine Familienwoche mit Abenteuer pur
	 Werner März
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uWir freuen uns auf Sie!

Start in die Ehe
Die Ehe ist zu einer Herausforderung geworden. Gemeinsam 
leben muss gelernt werden! Das geht nicht ohne Gespräche 
über Erwartungen und Ziele: Wie entwickeln wir gemeinsam eine 
konstruktive Kommunikation? Wie ist Gottes Sicht von Ehe? Wie 
können wir zusammen beten und geistlich wachsen? Sexualität 
– das klappt doch einfach so, oder? Wie gestalten wir unsere 
freie Zeit und wie verteilen wir die Aufgaben?

Termin: 	 24. - 26. Februar 2012 
Ort: 	 Alberndorf bei Linz, OÖ
Leitung:     	 Erwin & Nicole Szlezak mit Team
Kosten/Person: 140 € (Vollpension und Seminargebühr)

Ein Romantik-Abend 
mit Candle-Light-Dinner

Raus aus dem Alltag. Sich mal ausgiebig Zeit nehmen für den 
Partner und Gutes geniessen! Candle-Light-Dinner zu Zweit 
am festlich geschmückten Tisch.

Termin: 	 Freitag, 10. Februar 2012 
Ort: 	 Regau, OÖ
Thema: 	 Der Liebe auf der Spur
Es spricht: 	 Ehepaar Roel & Diet Koops
Kosten/Person:	25 € (ein 3-Gänge-Menue mit Vorspeise,
	 Hauptspeise und Nachspeise)

Ehe-Impulstag
Viele Ehen leiden an Routine und Langeweile. Das Feuer der 
Liebe glimmt nur noch - dabei ist es gar nicht so schwer, es 
wieder zu entfachen. Wir helfen Ihnen gerne dabei. Kommen 
Sie zu unserem Ehe-Impulstag! Durch Kurzvorträge, prak-
tische Beispiele und Paar-Gesprächszeiten werden Sie gute 
Impulse und neue Perspektiven für Ihre Ehe erhalten.

Termin: 	 Samstag 25. Februar 2012 
Uhrzeit:	 9:30 - 16:30 Uhr 
Ort: 	 Mödling, NÖ
Thema: 	 Mit dir durch dick und dünn
Es spricht:	 Ehepaar Roel & Diet Koops
Kosten/Paar: 	 55 € (Seminargebühr, Mittagessen, Kaffee)

Paarabend für Verliebte, Verlobte und Verheiratete
Ein entspannender Abend, der jeder Beziehung sehr gut tut. 

Wir dürfen als besondere Gäste Fritz und Angelika Wolf 
begrüßen. Sie sprechen zu dem Thema: 
„Beziehungsweise - Weise-Beziehung“.
Wenn die Andersartigkeit des Partners als Bereicherung erlebt 
wird, dann ist der Gewinn für die Beziehung und für die eigenen 
Kinder schon fast vorprogrammiert.

Termin: 	 Freitag, 2. März 2012
Ort: 	 4150 Rohrbach, OÖ
	 Kath. Pfarrsaal
Beginn: 	 20:00 Uhr
Leitung: 	 Franz & Greti Eder mit Team
Es spricht:	 Ehepaar Fritz & Angelika Wolf 

Fritz Wolf ist mit Angelika verheiratet. Gemeinsam haben sie 4 Kinder. Fritz Wolf ist von 
Beruf Puppenspieler und in ganz Österreich beliebt und bekannt. Die Förderung von 
Beziehungen liegt ihm besonders am Herzen. Er wird mit seiner Frau diesen Abend 
humorvoll und sehr praktisch gestalten.

Kosten: 	 freiwillige Spenden erwünscht
Info: 	 Zur besseren Planung der Veranstaltung bitten wir um Anmeldung bis zum 	
	 27. Februar unter www.team-f.at oder Tel. 0 72 86 / 75 63 (Fam.Eder) 
	 Der geplante Referent Markus Hirtler kann den Termin leider nicht wahrnehmen.
	

Der ungezähmte Mann - Das Camp
„Frage Dich nicht, was die Welt braucht. Frage Dich 
lieber, was Dich lebendig macht, und dann geh hin 
und tu das Entsprechende. Denn die Welt braucht 
nichts so sehr wie Män-
ner, die lebendig gewor-
den sind.“

(John Eldredge)

Der Mann ist für ein aben-
teuerliches Leben geschaf-
fen! Er wird erst dann wirk-
lich glücklich sein können, 
wenn in seiner Arbeit, in 
seiner Liebe und in sei-
nem spirituellen Leben das 
Abenteuer Einzug hält.

In Anlehnung an das „Wild at Heart“ – Boot Camp von 
John Eldredge (Ransomed Heart Ministries Colorado/
USA) findet 2012 zum zweiten Mal in Österreich ein Män-
nercamp in Vorderstoder/OÖ statt.

Wir wollen uns dem Abenteuer stellen, unsere Herzen wie-
der bzw. immer mehr zu entdecken. Jeder, der eine tief-
gehende, persönliche Erfahrung mit Gott erleben möch-
te, seine Grenzen erweitern will und den abenteuerlichen 
Weg in seine Berufung finden will ist herzlich eingeladen. 

Eine 3-tägige Herausforderung, die Ihr Leben als Mann 
nachhaltig verändern wird, Sie auf eine Reise zur Wie-
derherstellung wahrer Männlichkeit mitnimmt und Sie Gott 
näher bringt! Ein kurzer Aktiv-Abenteuerteil ist Teil des 
Seminares!

Termin:	 8. - 11. März 2012
Ort: 	 Vorderstoder, OÖ
Leitung:	 Bernhard Regl und Team
Kosten/ Person: 	Person 255 € 
	 (Vollpension, Seminargebühr 
	 und Abenteuerprogramm)

(Anm.: John Eldredge oder Personen seines Teams 
werden am Seminar NICHT dabei sein!)

Auf der Suche nach 
besonderen Weihnachtsgeschenken ?

u	Liebesspiel
	 Ein Spiel zur Förderung der Kommunikation
	 mit 150 Fragekärtchen

	 Preis: 	 10,50 €  (+ Porto)
		

u	PaarHandschuh
	 Frostfrei Händchenhalten mit dem Paarhandschuh.

	 Wer kennt das nicht. Ein herrlicher Spaziergang bei winterklarer Luft, 
	 aber zu kalt um der gefühlten Nähe im Herzen händchenhaltend 
	 Ausdruck zu verleihen. Der TEAM.F Paarhandschuh macht’s möglich. 
	 In dem großen Handschuh finden ihre und seine Hand bequem Platz; 
	 für die linke und rechte Hand gibt es einen Extrahandschuh dazu. 
	 Das 3-teilige Handschuhset (Paarhandschuh, linker und rechter Handschuh) 
	 besteht aus hochwertigem Fleecematerial. Es ist in den Farben Mittelgrau 
	 und Dunkelblau als Einheitsgröße erhältlich.  
	 Preis: 	 13,00 €  (+ Porto)

u	„Vitamine“ für die Beziehung 
	 Wenn es um Partnerschaft oder Ehe geht, 
	 dann gibt es bestimmte Themen, die man gerne, 
	 manche aber auch weniger gerne miteinander bespricht. 
	 Für ein tiefes Gespräch fehlt oftmals der richtige Einstieg.
	 Überraschen Sie Ihren Partner mit der Vitamin.F – Box!
	 Sie enthält verschiedene „Vitamine“ für den 
	 Ehealltag in gedruckter Form:
		  • Unsere Beziehung 
		  • Unsere Kommunikation 
		  • Das Gefühlsrad (Spiel) 
		  • Unsere Unterschiedlichkeit 
		  • Unsere Herkunftsfamilie 
	 Vitamin.F – ein gutes „Vitamin“, das die Partnerschaft stärkt und vorbeugend wirkt. 
	 Ideal auch zum Weiterschenken.
	 Preis: 	 3er-Pack 6,50 € oder 5er-Pack 10,50 € (+ Porto)
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